
 

 

LebensMutig Gesellschaft für Biografiearbeit e.v. - www.lebensmutig.de - anfragen@lebensmutig.de  

 

 

 

 

Biografiearbeit in der Seelsorge - Seelsorge als Biografiearbeit 
Fünf Module zur Weiterbildung 
 
„Wo dein Schatz ist, da ist auch dein Herz.“ (Mt 6,21) 
 
Kooperation zwischen dem Institut für Theologische und Pastorale Fortbildung Freising, 
dem Bildungshaus St. Virgil (Salzburg), der Arbeitsstelle für Gemeindeentwicklung (Salzburg) und 
LebensMutig – Gesellschaft für Biografiearbeit e.V. (München) 
 
An den lebensgeschichtlichen Ressourcen der Menschen anzusetzen, um sie bei der Lebensbewältigung 
und -planung besser begleiten zu können – das ist das grundlegende Ziel des 
biografischen Arbeitens. Als zentrale Wirkungen sind dabei Heilung, Sinnerleben und Ermutigung 
zu beobachten – wesentliche Aspekte auch in der Seelsorge. 
 
In fünf Modulen bieten wir Ihnen die Möglichkeit, sich intensiver mit der Biografiearbeit auseinanderzusetzen: 
ihren theoretischen Grundlagen, ihren Wirkungen, ihren Methoden. Sie entdecken dabei die vielfältigen 
Anknüpfungen für Biografiearbeit in Ihrer pastoralen Arbeit und lernen die human-wissenschaftlichen 
Hintergründe und die praktischen Einsatzmöglichkeiten kennen. 
Schließlich üben Sie den Umgang mit zentralen Themen und bewährten Methoden der Biografiearbeit 
ein. 
 
Zielgruppe: Priester und hauptamtlich in der Seelsorge Tätige. 
 

Thema ReferentIn 
St. Virgil, 
Salzburg 

Kardinal-
Döpfner-Haus, 

Freising 

Heilung – Sinn – Ermutigung – 
Grundlagen der Biografiearbeit 

Dr. Hubert Klingenberger 
28. Februar –  
2. März 2011 

14.- 16.Februar 
2011 

FehlerFreundlich: die heilsame 
Wirkung der Biografiearbeit 

Dipl.Theologin Adelheid 
Widmann 

21. - 23. 
November 2011 

4. - 6.Oktober 2011 

WegWeisend: die 
sinnermöglichende 
Wirkung der Biografiearbeit 

Dr. Hubert Klingenberger 
13. - 15.Februar 

2012 
27. - 29.Februar 

2012 

LebensMutig: die ermutigende 
Wirkungder Biografiearbeit 

Dipl.Theologe Konrad 
Haberger 

9. - 11. Mai 2011 8. - 10.Oktober 2012 

Menschen auf dem Lebensweg 
begleiten: Biographische 
Kommunikation 

Dipl.Theologin Adelheid 
Widmann 

7. - 9.Mai 2012 17. - 19.April 2013 

 
Diese fünf Module werden in den kommenden Jahren sowohl bei uns in Freising als auch im Bildungshaus 
St. Virgil in Salzburg angeboten. Die Teilnahme muss nicht in der vorgegebenen Reihe erfolgen. Es ist 
sinnvoll mit dem Modul „Grundlagen der Biografiearbeit“ zu beginnen. 
Der Erwerb eines Zertifikates ist möglich. Voraussetzung ist die Teilnahme an allen fünf Modulen und die 
Anfertigung einer schriftlichen Arbeit, die begutachtet und in einem Colloquium (ca. 45 Minuten) besprochen 
wird. Ob Sie ein Modul in Freising oder Salzburg absolvieren, spielt dabei keine Rolle.  
 
Anmeldung unter www.virgil.at und www.bildungszentrum-freising.de. 
Jedes Modul kann auch einzeln belegt werden.  


