D) Lebens
Evangelische Erwachsenen- und \\./ M ut|
Familienbildung in Wiirttemberg (EAEW) Gesellschaft

Methodenschnéppchen Oktober 2024

Biografische Methoden in kleinen virtuellen Dosen fiir Trainer*innen & Coaches

Foto: Susanne Weis

Weiflt du noch? Momente, die man nie vergisst...

Auf die Idee zu diesem Impuls hat mich eine Hospiz-Bewohnerin gebracht, welche ich
kunsttherapeutisch begleiten durfte. Ich habe sie dabei unterstiitzt, Erinnerungs-Blichlein fiir
ausgewahlte Personen zu erstellen — kleine Kostbarkeiten, welche diese Personen an bzw. nach
ihrer Trauerfeier bekommen sollten. Im Workshop werden wir unterschiedliche Gestaltungs-
Moglichkeiten fir solche Erinnerungsstiicke kennenlernen, uns wertschatzend und gerne auch
humorvoll mit entsprechenden Inhalten und Fragen auseinandersetzen und eigene Ideen mit
einbringen.

An diesem Abend soll ein einfaches Leporello mit |(i)ebenswerten Botschaften entstehen, welches
als Anregung sowohl fir die Begleitung als auch fiir sich selbst dienen kann, um fiir alle Menschen,

die einem wichtig sind, persdnliche Botschaften zu hinterlassen.

Zielgruppe: Begleiter*innen von Senior*innen oder Menschen, die eine lebensverkiirzende
Diagnose haben und fir alle, die sich mit der eigenen Endlichkeit beschaftigen wollen

Trainerin: Susanne Weis | Kunsttherapeutin und kreative Wegbegleiterin u.a. im Hospiz, auf einer
Palliativstation und in eigener Praxis; Referentin fiir Biografiearbeit nach Lebensmutig e.V.

Termin: Dienstag, 15. Oktober 2024, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Online via Zoom

Kosten: 30,00 €
Veranstalterin: EAEW, BuchsenstraRe 37, 70174 Stuttgart, Tel. 0711/22 93 63 — 460

Anmeldung bis 8. Oktober 2024: www.eaew.de


http://www.eaew.de/

