
Mein Leben & ICH 

Meine EinzigARTigkeit

 Meine LebensSchätze

Mein ICH, mein SEIN, mein TUN

kreative & methodische LebensBuchGestaltung 
für KLEiN & groß

Wir sind eine flexible Gruppe und treffen uns jeden letzten
Dienstag im Monat zum gemeinsamen TUN & Gestalten an

unseren eigenen, individuellen LebensBüchern. Ein Einstieg ist
jederzeit und spontan möglich und muss nicht fortlaufend sein.

Es sind keine Vorkenntnisse nötig - EiNFACH machen!

Termine 2026:      27. Jan I 24. Feb I 24. Mär I 28. Apr I 26. Mai I    
                                 SommerPause im Jun, Jul & Aug I 29. Sep I 27. Okt I 
                                 24. Nov  (immer der letzte Dienstag im Monat)
Uhrzeit:                  19h bis 21h
Investition:            12€
Ort:                          ONLiNE
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b e w a h r e n . b e d e n k e n . b e w e g e n . B E G i N N E N !

Sylvie Dellemann
Raum für Entfaltung

bewahren.bedenken.bewegen.BEGiNNEN!
www.sylvie-dellemann.de I kontakt@sylvie-dellemann.de I 0152 - 5573 6826  

in der Edelzeller Str. 30-32 in 36093 KünzellImpulsRaum 3


