
Vorabinformation (Flyer folgt) 
 

LebensMutig – Zertifikatslehrgang Biografiearbeit in Erfurt 

„Vergangenes erinnern - Gegenwärtiges begreifen - 

Zukünftiges gestalten“ 
 

September 2026 bis April 2027 
 

Leben erinnern 
Grundlagen der Biografiearbeit und Selbstreflexion 
Mi, 16. September 2026 ab 14:30 Uhr bis Freitag, 18. Sept. 2026; 15:00 Uhr 

Leitung: Ruth Bühler-Schuchmann 
 

Lebensschätze heben 
Kommunikation und Zeitgeschichte in der Biografiearbeit 
Mi, 2. Dezember 2026 ab 14:30 Uhr bis Freitag, 4. Dezember 2026; 15:00 Uhr 

Leitung: Gesine Hirtler-Rieger 
 

Gut geplant ist halb gewonnen 
Planung, Didaktik und Methoden in der Biografiearbeit 
Mi, 10. Februar 2027 ab 14:30 Uhr bis Freitag, 12. Februar 2027; 15:00 Uhr 

Leitung: Erika Ramsauer 
 

Es hat sich bewährt, wenn man anfängt 
Abschlusswerkstatt, Methoden- und Selbstreflektion 
Mi, 21. April 2027 ab 14:30 Uhr bis Freitag, 23. April 2027; 15:00 Uhr 

Leitung: Ruth Bühler-Schuchmann 
 

Tagungsort 
Bildungshaus St. Ursula 

Trommsdorffstr. 29 
99084 Erfurt 

 
weitere Informationen und Anmeldung 

Evangelische Erwachsenenbildung Thüringen 
Regionalbüro Jena | Elisabeth Meitz-Spielmann 

Lutherstr. 3 | 07743 Jena | Telefon 0162 320756 
e.meitz-spielmann@eebt.de 

http://www.eebt.de 
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